
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NEWS RELEASE 
2026 年 10 月 6 日 

株式会社サンデー 

青 森 大 学 

産学協働イベント 
 

あおもり ＳＤＧｓワークショップ 開催 
 

～地域の資源を活かす、循環型のくらしを楽しく学ぼう ～ 

× 

株式会社サンデー（本社：青森県八戸市、代表取締役社長：大南淳二、以下当社）と学校法人

青森山田学園青森大学（所在地：青森県青森市、学長：澁谷泰秀、以下青森大学）は、今年で 

４回目の開催となる「あおもり ＳＤＧｓワークショップ」を下記の通り開催いたします。 
 

当社と青森大学は、2024 年 12 月に「連携協力に関する協定」を締結し、相互が持つ人的・

知的資源を活用してＳＤＧｓ時代における地域の振興と相互の発展、より質の高い次世代のく

らしの実現を目指し、活動を行っております。本イベントは、同協定の趣旨に基づき、学生と従

業員が主体となり、地域の方々にサステナブルな取り組みの意義や大切さを広く発信すること

を目的に、2023 年より継続的に開催しているイベントです。 

４年目となる今年は、「地域の資源を活かす、循環

型のくらしを楽しく学ぼう」をテーマに、青森県産ホ

タテの貝殻を原料に使用した漆喰塗りや、椿油、柿渋

など自然由来の素材を使った体験、県産木材を使った

ＤＩＹなど、地域資源や自然の恵みを活用するブース

を豊富にご用意いたします。 

■開 催 日 2026 年 10 月 10 日（土）、11日（日） 

■開催時間 各日 10時 00 分～16 時 00分 

■開催場所 ホームセンターサンデー青森浜田店 店舗正面駐車場 

      〒030-0843 青森県青森市浜田玉川 196-1 

■入 場 料 無料（一部有料のワークショップあり） 

■主 催 株式会社サンデー、学校法人青森山田学園青森大学 

■協 力 ひらない暮らし北限椿舎、㈱高橋ＨＤ、萩原㈱、㈱高儀、アイリスオーヤマ㈱、

㈱エスパス、Yas.PaintsWorks、一般社団法人七和まちづくりネットワーク 

■後 援 青森県、青森県教育委員会 

※当日の天候状況により、お客さまの安全確保のため、規模縮小または中止とさせていただく場合がご

ざいます。 

開催概要 

過去開催の様子 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出展ブースのご案内                  ※写真はすべてイメージです 

椿油を搾った後に残る種子殻を使

って、オリジナルのリースをつく

ります。 

残った素材を、素敵な作品に変身

させてみましょう！ 

平内町の椿の種を割って椿油を絞

ってみましょう。 

搾った椿油を蜜蝋と混ぜて、天然

由来の素材を使ったリップバーム

を作ります。 

畳の製造過程で不要となった“い

草”の残反を使用し、い草の心地よ

い香りや感触を楽しみながら、素材

を無駄なく活用してオリジナルの

枕を作ってみましょう！ 

渋柿から柿渋をつくる体験と、実

際に柿渋を塗る体験をしていただ

きます。 

昔からくらしの中で活用されてき

た自然由来の塗料に触れながら、

柿渋の魅力を楽しく学んでみまし

ょう！ 

青森大学教授による紙芝居で火が

起こるしくみを学び、手オノを使っ

た薪割りや着火、焚き火に挑戦して

みましょう。 

自分で起こした火で温かさを感じ

てみよう！ 

 

青森県産ホタテの貝殻を原材料

に使用した漆喰を、ミニサイズの

木板に塗ってみましょう。 

ホタテの漆喰の特徴や、どのよう

な魅力があるのかなどを学びな

がら、実際に塗る体験をしていた

だきます。 

北欧のキャンプ料理として始まっ

た“棒パン”。今では青森市民のソ

ウルフードになっています。 

青森の伝統食について学びなが

ら、炭火でじっくり焼いて味わっ

てみよう！ 

 

木質ペレットは、間伐材などを粉

砕し、円筒形に圧縮成形して作ら

れた環境にやさしい自然由来の燃

料です。見て・触れて・香りを楽し

んで、身近に感じてみましょう！

木質ペレットを燃料に使用するス

トーブも展示します。 

ご自身で包丁を研ぐ体験と、職人

が目の前で研ぎ仕上げる実演を行

います。 

包丁研ぎのコツや、道具を手入れ

しながら永く使う大切さを、体験

や実演を通して、安全に楽しく学

んでみましょう！ 

永く大切に使おう 

包丁研ぎ体験・包丁研ぎ実演 

青森市民のソウルフード 

棒パン焼きを体験しよう 

環境にやさしい燃料 

木質ペレットに触れてみよう 

「火」について楽しく学ぼう 

薪割り＆火おこし体験 

海からうまれた壁塗り材 

ホタテの漆喰を塗ってみよう 

日本古来の天然素材 

柿渋の魅力について学ぼう 

平内町の椿を知ろう 

地域資源でバームづくり 

残った素材を有効活用 

   椿の殻でリースづくり 

心地よい香りの天然素材 

   い草の残反で枕づくり 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【本件に関するお問い合わせ先】 
株式会社サンデー 経営企画部 有馬・佐藤 電話：0178-47-8511  

【青森大学】 

代 表 者：学長 澁谷 泰秀 

設 立：1968 年 

所 在 地：〒030-0943 青森県青森市幸畑２丁目３－１ 

公 式 Ｈ Ｐ：https://www.aomori-u.ac.jp/ 

【会社概要】 

会 社 名：株式会社サンデー 

代 表 者：代表取締役社長 大南 淳二 

設 立：1975 年５月 

本社所在地：〒039-1166 青森県八戸市根城六丁目 22番 10 号 

事 業 内 容：住まい、暮らし、余暇関連の生活用品を販売するホームセンターチェーン 

公 式 Ｈ Ｐ：https://www.sunday.co.jp/ 

ペットボトルのキャップと磁石、紙粘

土やデコレーションパーツなどを使っ

て、オリジナルのマグネットづくりに

チャレンジしましょう。ものづくりを

通じて資源の有効活用を学びます。 

定番のものから最新、話題のアイ

テムまで、さまざまな防災用品を

展示・紹介します。 

実際に見て、触れて、体験して、日

頃の備えに役立つ知恵を手に入れ

てみましょう。 

“ナラ枯れ”について、青森県農林水産部林政課の職員がパネル展示

を通じて紹介します。また、ナラ枯れの被害を受けた木材を使い、電

動ドリルで木片にネジを打ち込んでロボット型のキーホルダーをつ

くります。ナラ枯れ材の有効活用や電動工具の正しい使い方について

学びながら、オリジナルのキーホルダーづくりを楽しみましょう。 

青森大学の学生が進める新湯再生

プロジェクトの取り組みについて、

映像を通じて紹介します。 

自然と地域の未来について一緒に

考えてみましょう。 

 

青森大学薬学部の学生が、地域に自

生する薬草を展示・紹介します。 

独特の香りや効能について、実際に

見て、触れながら学び、自然の恵み

とくらしのつながりを感じてみまし

ょう。 

ご家族皆さまで、ぜひお越しください！ 皆さまのご来場をお待ちしております。 

身近なモノが便利グッズに 

ボトルキャップマグネット 

青森の森について学ぼう 

 ナラ枯れ被害を知るパネル展示＆キーホルダーづくり 

見て・触れて・体験して 

   最新の防災グッズを紹介 

薬草でめぐる自然体験 

香りや効能を学ぼう 

新湯から広がる未来 

環境・地域をつなぐ取り組み 

 


